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15:30-16:00 Inscripción y recogida de documentación

16:00-18:00 TALLER: No hay una segunda oportunidad para causar una primera buena impresión: Cómo generar 
vinculo desde la primera visita
Ponentes:
Pilar Lusilla Palacios (Barcelona) y Antoni Gual Solé (Barcelona)

19:15-20:30 MESA REDONDA: Diagnostico y evaluación psicopatológica
Moderador: Jerónimo Saiz Ruiz (Madrid)
Cómo utilizar los diagnósticos CIE 11 en psiquiatría (y evitar percances en el intento).
Luis Caballero Martínez (Madrid)
Evaluación psicométrica: cuándo y para qué.
Julio Bobes García (Oviedo)
Estrategias para la detección de conductas adictivas.
Antoni Gual Solé (Barcelona)

18:00-19:15 MESA REDONDA: Trastornos de personalidad “De la prevención al tratamiento”      
Moderador: Andrés Martín Gracia (Zaragoza)
Modelos psicobiológicos del Trastorno límite de la personalidad. Aplicación al tratamiento.
José Luis Carrasco Perera (Madrid)
Prevención cuaternaria en trastornos de personalidad.
César Paumard Oliván (Zaragoza)
Bases neurobiologicas de la alteración del self del trastorno límite de la personalidad en la adolescencia
Marc Ferrer Vinardell (Barcelona)

18:00-19:15
  

MESA REDONDA: Actualizacion terapeutica en deterioro cognitivo y demencias 
Moderadora: Isabel Ramos García (Madrid)
Tratamientos farmacológicos en las demencias:  del deterioro cognitivo a los trastornos de conducta.
Manuel Martín Carrasco (Pamplona)
Estimulación cognitiva según a las diferentes fases de la demencia.
Carmelo Pelegrín Valero (Huesca)
Terapias no farmacológicas en demencias: efectividad y viabilidad en la práctica.
Manel Sánchez Pérez (Barcelona)

JUEVES 8 DE MAYO

SALA
JUEVES 8 DE MAYO

19:15-20:30 MESA REDONDA: Entre vínculos y pasiones: la sexualidad en el ciclo vital
Moderador: Oscar Herrero Burgos (Zaragoza)
Remedios de siempre, tratamientos de ahora.
Jose Antonio Navarro Sanchís (Barcelona)
Sanar el apego para que surja la chispa. 
Carlos Chiclana Actis (Madrid)
Sexualidad en la edad madura, nuevas evidencias.
Facundo Fora Eroles (Barcelona)

COCKTAIL DE BIENVENIDA20.30



9:00-10:00 MESA REDONDA: Psicosomática
Moderadora: Dolores Crespo Hervás (Madrid)
Coste efectividad de los Modelos de Psiquiatría de Enlace en Hospitales Privados 
Ricardo Campos Ródenas ( Zaragoza)
Tratamiento Integral de la depresión mayor asociada al dolor crónico en el ámbito privado
Carlos Mur de Viu Bernad (Principado de Andorra)
El síndrome de Ehler-Danlos y otras conectivopatías con síntomas afectivos
Antoni Bulbena Vilarrasa (Barcelona)

15:30-16.45 MESA DEBATE: Comunicación y redes sociales 
Moderador: Javier Quintero Gutiérrez del Álamo (Madrid)

Marian Rojas Estapé (Madrid),  Fernando Mora Mínguez (Madrid),Beatriz Martínez Núñez (Alcalá de Henares)

16.45-17:45 MESA REDONDA: Suicidio: El genero importa
Moderadora: Eugenia González Goizueta (Zaragoza)
Momento de prevenir: La creciente tasa de suicidio en el personal sanitario femenino. 
Miguel Angel de Uña Mateos (Huesca)
Perspectiva “antigénero” del suicidio.
Isabel Irigoyen Recalde (Zaragoza)

17:45-19:15 MESA DEBATE: Atención y hospitalización privada
Moderador: Carlos Mur de Viu Bernad
Antonio Arumí Vizmanos (Barcelona), Ignacio Basurte Villamor (Madrid), Gustavo Faus Boronat 
(Barcelona), Carlos Mur de Viu Bernad (Principado de Andorra), Josep Maria Fábregas  (Barcelona), 
Carlos Harkous Peña (Madrid)

10:00-11:00 Simposium patrocinado ESTEVE
Moderador: Narcís Cardoner Álvarez (Barcelona)
TAG y Depresión Comórbida: Desafíos Diagnósticos y Estrategias de Tratamiento
Narcís Cardoner Álvarez (Barcelona)
Manejando el TAG: el Reto de la Edad y de las Comorbilidades
Luis Agüera Ortiz (Madrid)

11:00-12:00 Simposium patrocinado Johnson & Johnson
Neurobiología de la Depresión
Patricio Molero Santos (Pamplona) y Elena Ros Cucurull (Barcelona)

12:00-12:30

12:30-13.30 Simposium patrocinado OTSUKA-LUNDBECK
Moderadora: Dra. Gemma Parramon Puig (Barcelona)
Retos en el abordaje de la sintomatología afectiva en psicosis 
Dr. José Manuel Crespo Iglesias (A Coruña) y Dra. Helen Dolengevich (Madrid)

13.30-14:30 Simposium patrocinado IDORSIA
El insomnio en el paciente psiquiátrico, ¿cantidad o calidad de sueño?

13:30-13:35 Bienvenida e Introducción
 Paloma Varela Casal (Barcelona)

13:35-13:50 ¿Cantidad o calidad de sueño?
 Paloma Varela Casal (Barcelona)

13:50-14:20 Antagonismo de las orexinas: evidencia y experiencia en vida real.
Jose Manuel Montes Rodriguez (Madrid)

14:20-14:30 Discusión abierta

VIERNES 9 DE MAYO

12:00-12:30 PAUSA CAFÉ (patrocinio IDORSIA)

PAUSA COMIDA14:30-15:30 

13.30-14:30

13:30-13:35

13:35-13:50

13:50-14:20

14:20-14:30



8:30-9:30 ASAMBLEA ASEPP

9:30-10:45 MESA REDONDA : Psiquiatria legal y medios de comunicación 
Moderador: Alfonso Sanz Cid (Barcelona)
Prevención del abuso sexual infantil desde la intervención de personas con paidofilia.
Esperanza Gómez Durán (Barcelona)
Los “influencers”: un serio problema para el equilibrio emocional de la ciudadanía y su especial referencia 
en el ámbito forense.
Jose Carlos Fuertes Rocañín (Burgos)
Los efectos de la incidencia mediática en los peritajes penales.
Leopoldo Ortega-Monasterio Gastón (Barcelona)
La condena social en los procedimientos judiciales: a propósito de “Las Manadas” y otros. 
Alfonso Sanz Cid (Barcelona)
Perfiles Psiquiátricos en los Crímenes Sexuales.
Blanca Navarro Pacheco (Barcelona)

SÁBADO 10 DE MAYO

10:45-11:30 ENCUENTRO CON EL EXPERTO:
Moderador: Miquel Bernardo Arroyo (Barcelona)
Luces y sombras en el desarrollo de nuevos antipsicoticos
Cecilio Álamo González (Alcalá de Henares)

PAUSA CAFÉ11:30-12:00

17:45-18:00 PRESENTACION LIBRO:
La quintaesencia de la meditación. Los brahmaviaras: amor, compasión, alegría, ecuanimidad
Javier García Campayo (Zaragoza)

18:00-19:15 MESA REDONDA: Nuevas aplicaciones tecnológicas en psiquiatría 
Moderador: Pablo AntonioTobajas Ruber (Palma de Mallorca)
Inteligencia artificial en psiquiatría, avances y recomendaciones.
Pedro Moreno Gea (Palma de Mallorca)
Monitorización de la conducta e intervención basada en Smartphone
Enrique Baca García (Madrid)

9:00-10:00 MESA REDONDA: Psiquiatría infantil 
Moderador: Javier Correas Lauffer (Madrid)
Nuevos modelos de crianza: cambios en la demanda de atención en Psiquatría infantil.
Laura de Anta Tejado (Madrid)
Adicciones Comportamentales.
Ignacio Civeira Marín (Madrid)
Nuevas perspectivas en los trastornos de conducta alimentaria en la infancia y la etapa prepuberal.
 Beatriz Payá González (Santander)

16:45-17:45 TALLER: Mindfullness práctico para sanitarios
Ponente: Javier García Campayo (Zaragoza)

SALA
VIERNES 9 DE MAYO

19:30 - 20:15 CONFERENCIA INAUGURAL:
Los trastornos del neurodesarrollo y sus secuelas a lo largo del ciclo vital
Miquel Casas Brugué (Barcelona), Josep Ramon Domènech Bisén

ACTO INAUGURAL INSTITUCIONAL19:15 -19:30

CENA CONGRESO21:00



12:00-13:00 ENCUENTRO CON EL EXPERTO:
Moderadora/Discusora: Gemma Parramon Puig (Barcelona)
El derecho a decidir: conversaciones psiquiatricas sobre la eutanasia 
Ponente: Javier Oliveira Pueyo (Huesca)

12:00-13:15 MESA REDONDA: Retos de la patologia dual en la practica privada
Moderador: Miquel Casas Brugué (Barcelona)
Psicosis en el paciente dual
Nestor Szerman Bolotner (Madrid)
Nuevas sustancias psicoactivas: su implicación en psiquiatría. 
Helen Dolengevich Segal ( Madrid)
TDAH y trastorno por uso de sustancias: del riesgo a la comorbilidad.
Antonio Terán Prieto (Palencia)

SÁBADO 10 DE MAYO

13:15-14:00 ENCUENTRO CON EL EXPERTO:
Moderador/Discusor: Blanca Reneses Prieto (Madrid)
Psicoterapia en depresión resistente 
Ponente: Guillermo Lahera Forteza (Alcalá de Henares)

CLAUSURA14:00

9:30-11:00 TALLER: Neuromodulación y Estimulación cerebral en la práctica clínica real
El ABC de la neuromodulación y la estimulación cerebral
Pilar Lusilla Palacios (Barcelona)
Estimulación magnética transcraneal. Aplicaciones estándar
Hector Saiz García (Bilbao)
Protocolos combinados: Enfocando a los síntomas
Sara Márquez Sánchez (Badajoz)
Estimulación transcraneal por corriente directa (tDCS)
Daniel Vicente Rivera (Zarazona)
Estimulación magnética transcraneal profunda
Eduardo Vera Barrios (Tenerife)

SALA
SÁBADO 10 DE MAYO


